
Anleitung zum Herz ausschütten - Gottesdienst zum Schulanfang in Kathus 1

  Am Sonntag, den 24. August hielt Bezirksevangelist Jörg Hoffmann den letzten Kindergottes­
dienst. Er tritt im nächsten Monat in den Ruhestand. Dem Gottesdienst, der sich mit dem u.a. 
mit dem Thema Gebet befasste, legte der Bezirksevangelist ein Bibelwort aus Psalm 62,9 zu­
grunde: „Hoffet auf ihn allezeit, liebe Kinder (Leute), schüttet euer Herz vor ihm aus; Gott ist 
unsre Zuversicht.“

Wir können Gott alles sagen, können ihm unser Herz ausschütten. Er ist an uns interessiert. Er 
ist allmächtig und allwissend und damit die beste Adresse für all unsere Sorgen und Probleme: 
Dinge, die man dem Nächsten nicht sagen kann aus Angst vor Verurteilung und Zurückweisung. 
Bei Gott brauchen wir uns nicht zu schämen, er liebt uns so wie wir sind.

Wir können zu Gott mit jedem noch so kleinen Anliegen kommen, mit jeder noch so kleinen Fra­
ge. Gott kümmert sich um uns, wie unsere Eltern es tun. Er interessiert sich für dich. Und Jesus 
sagte: „Ich zähle sogar die Haare auf deinem Kopf.“ Nichts sei zu klein oder nicht wichtig genug, 
es Gott zu erzählen. „Erzähl ihm alles, was in deinem Herzen vorgeht. Was auch immer ge­
schieht, rede einfach mit Gott.“

Vor dem Gottesdienst konnten die Kinder ihre Wünsche, Sorgen und Probleme auf kleine Papp­
herzen notieren, die dann in einem Gefäß gesammelt wurden und auf den Altar gestellt wurden. 
Natürlich könnte mit den Herzchen auch die Dankbarkeit ausgedrückt werden, wenn etwas wirk­
lich gut gelaufen ist. Die Herzchen wurden dann während des Gottesdienstes vor dem Altar aus­
geschüttet. Auch ein kleiner Einspieler vertiefte das Thema noch einmal: Einige Kinder tausch­
ten sich über ihre Erfahrungen in der ersten Schulwoche aus und sprachen sich untereinander 
Mut zu oder boten Unterstützung an.

Im Anschluss an den Gottesdienst wurde Priester Detlev Will (der ebenfalls im nächsten Monat 
in den Ruhestand geht) aus dem Kreis der AG-Kids verabschiedet. Neuer Ansprechpartner für 
die Kinder (und Eltern sowie für die Lehrkräfte) auf Bezirksebene ist Priester Roland Kern.
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